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Plano de Atualizagao de Competéncias Digitais dos Docentes
Aplicagao da Inteligéncia Artificial em Contexto Escolar

Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura (AEPC)

1. Enquadramento

A transformacéo digital e o rapido desenvolvimento da Inteligéncia Artificial estdo
a redefinir os processos de ensino, aprendizagem, avaliagdo e gestao escolar.
Enquanto Instituicao Educativa Europeia de Exceléncia, o Agrupamento de
Escolas de Paredes de Coura assume como prioridade estratégica a
capacitacao digital continua dos seus docentes, garantindo uma aplicagéo

pedagdgica, ética, segura e sustentavel da IA.

Este plano enquadra-se nas prioridades europeias da transformacgao digital,
inovagao pedagoégica, educagao inclusiva e aprendizagem ao longo da
vida, promovendo impacto real na qualidade do ensino e na sustentabilidade

institucional.

2. Objetivos do Plano
Objetivo Geral

Atualizar e reforcar as competéncias digitais dos docentes, capacitando-os
para a integragao consciente e eficaz da Inteligéncia Artificial em contexto
escolar, enquanto ferramenta de apoio a aprendizagem, a diferenciacao

pedagdgica e a inovagao educativa.
Objetivos Especificos
o Desenvolver literacia em Inteligéncia Artificial aplicada a Educagéao

e Promover o uso ético, critico e responsavel da IA
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e Integrar a IA em praticas pedagdgicas inovadoras
« Apoiar a diferenciagao pedagogica e a incluséo

e Preparar docentes para contextos educativos europeus e internacionais

3. Destinatarios
+ Docentes de todos os ciclos e niveis de ensino
o Equipas pedagdgicas e de coordenacao

o Docentes envolvidos em projetos europeus (Erasmus+)

4. Estrutura do Plano de Formagao
Eixo 1 — Fundamentos da Inteligéncia Artificial na Educagao
Conteudos:

o O que é a Inteligéncia Atrtificial

e |A no quotidiano escolar

« Tipos de IA (especial foco na IA generativa)

o Potencialidades e limitacdes da IA em Educacao
Resultados esperados:

o Docentes com compreensao clara e desmistificada da IA

« Reducgao de receios e resisténcias tecnologicas

Eixo 2 — Aplicagdao Pedagdgica da IA

Conteudos:
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e Planeamento de aulas com apoio da IA
« Diferenciagdo pedagdgica e apoio a alunos com diferentes ritmos
o Criagao de recursos educativos com apoio de IA
e Apoio a avaliagéo formativa
Resultados esperados:
« Praticas pedagogicas mais inovadoras
e Maior personalizagao da aprendizagem

« Aumento da motivagao dos alunos

Eixo 3 — Etica, Seguranca e Responsabilidade
Conteudos:

e Protegao de dados e privacidade

e Uso responsavel da IA com menores

« Riscos: dependéncia, enviesamento, desinformagao

o Pensamento critico e verificagao de informagao
Resultados esperados:

e Uso seguro e consciente da IA

o Docentes como mediadores criticos da tecnologia

Eixo 4 — Avaliagao na Era da Inteligéncia Artificial
Conteudos:
e Repensar instrumentos de avaliagéo
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e Avaliacdo de competéncias e processos

o Estratégias de prevencgao do uso indevido da IA

o Avaliacao formativa e feedback inteligente
Resultados esperados:

« Avaliacdo mais justa, formativa e alinhada com competéncias do século
XXI

Eixo 5 — Inovacao, Colaboracao e Projetos Europeus
Conteudos:

e |A como suporte a projetos interdisciplinares

e Integragao da IA em projetos Erasmus+

« Trabalho colaborativo entre docentes

o Partilha de boas praticas a nivel europeu
Resultados esperados:

e Aumento da participagdo em projetos internacionais

o Consolidacao da identidade europeia do AEPC

5. Metodologia
o Formacao presencial e/ou online
o Oficinas praticas e estudos de caso
o Aprendizagem colaborativa
o Partilha de experiéncias entre docentes

e Producao de recursos aplicaveis a sala de aula
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o Frequéncia de cursos estruturados no ambito da Inteligéncia Artificial (na

Europa)

« Mobilidade em Escolas (Europeias) com boas praticas no ambito da

integracao da Inteligéncia Artificial em contexto Escolar

6. Avaliagao do Plano
e Aplicagbes em contexto de sala de aula
o Observagao da aplicagao em contexto de sala de aula

« Reflexdo pedagogica em equipa/grupo disciplinar a apresentar ao

Departamento Curricular

e Relatdrio final de impacto anual

7. Impacto Esperado
« Docentes digitalmente mais competentes e confiantes
e Integracgao sustentavel da |A no contexto escolar
« Melhoria da qualidade das praticas pedagdgicas

e Reforgo da imagem do AEPC como Instituicao Educativa Europeia de

Exceléncia

e Contributo direto para o Perfil do Aluno Europeu de Exceléncia

8. Sustentabilidade do Plano

e Atualizacdo do Plano de Formacdo e do Plano de Acdo de

Desenvolvimento Digital do AEPC para o quadriénio
o Criagdo de um guia interno de boas praticas em IA
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« Continuidade através de projetos europeus

« Disseminagéao interna e externa dos resultados
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