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PROJECTO ERASMUS+ 2024-2025

“DE PORTA EM PORTA, PORTUGAL 
Paredes do Coura, março de 2025

De 24 a 28 de março, alunos e professores do CEIP L'Olivera de L'Eliana

(Espanha) tiveram a oportunidade e o prazer de participar numa experiência

educativa  enriquecedora  no  município  de  Paredes  do  Coura,  Portugal,  no

âmbito do programa Erasmus +. 

O nosso projeto Erasmus + “De porta em porta, Portugal”, foi repleto de

actividades culturais, educativas e de intercâmbio que nos permitiram aprender

mais sobre o país, a região e uma localidade encantadora, o que nos permitiu

reforçar a colaboração com o Agrupamento de escolas de Paredes do Coura.

Durante a nossa estadia, explorámos Paredes do Coura, descobrindo as

suas  ruas,  lojas  tradicionais  e  monumentos,  apreciando  o  encanto  da  sua

história  e  cultura.  Um dos  pontos  altos  foi  a  visita  ao Museu LEGO,  onde

admirámos construções impressionantes e aprendemos sobre o impacto da

criatividade na educação.

Fomos recebidos na Câmara Municipal pelo Presidente da Câmara, que

nos deu as boas-vindas e partilhou connosco a importância dos intercâmbios

educativos para o desenvolvimento da comunidade, da união dos dois países e

dos  cidadãos europeus que todos  somos.  De seguida,  desfrutámos de  um

passeio pelo meio natural do município, apreciando a sua biodiversidade e as

paisagens únicas que caracterizam a zona.

Visitámos uma casa antiga típica de Paredes do Coura,  bem como o

Museu Regional do concelho.
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Para além da nossa estadia em Paredes do Coura, fizemos excursões a

cidades emblemáticas de Portugal:

➢  Porto: Explorámos o seu centro histórico, o rio Douro, os seus parques e

monumentos.

➢   Braga:  Visitámos os  seus  miradouros  emblemáticos  e  monumentos

históricos,  como  basílicas,  desfrutando  de  vistas  deslumbrantes  e

andando no elétrico mais antigo da Europa.

➢    Ponte de Lima: Descobrimos o seu património e o ambiente tradicional

desta bela vila, participando na queima de uma figura de papel maché

caraterística das festas deste concelho.

O principal  objetivo  da  nossa  visita  foi  reforçar  a  colaboração com o

centro educativo de Paredes do Coura, trocando metodologias e experiências

pedagógicas,  promovendo  valores  como  a  diversidade  cultural  e  a

aprendizagem conjunta.

Esta  experiência  não  só  enriqueceu  os  nossos  conhecimentos,  como

também fortaleceu  os  laços  de  cooperação  entre  alunos  e  professores  de

ambos os países. 

Sem  dúvida,  a  visita  a  Paredes  do  Coura  foi  uma  experiência

inesquecível  que  deixou  uma  marca  significativa  na  nossa  comunidade

educativa e os nossos amigos portugueses estarão sempre no nosso “Coura”.

Portugal, março 2025
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